
 Un livre écrit avant 1850 
 Un livre qu’un membre de votre famille vous a recommandé
 Un livre sur la justice sociale
 Un roman qui a gagné un prix
 Un livre ayant au moins 2 auteurs
 Un livre de 400 pages ou plus
 Un livre de C.S. Lewis ou J.R.R. Tolkien
 Un livre avec un fruit de l’Esprit dans le titre
 Un livre dans les meilleurs vente Fnac/ Le Point
 Un livre sur la prière
 Un livre coédité par TPSG
 Un livre du rayon « vie chrétienne »
 Un livre de votre choix
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 Un livre d’un point de vue théologique avec lequel vous n’êtes pas d’accord
 Un livre par un auteur d’une autre ethnie que vous
 Un livre qui a gagné un prix
 Un livre sur le leadership
 Un livre par Victor Hugo ou un de ses contemporains
 Un livre de poèmes
 Un livre basé sur une histoire vraie
 Un livre avec une illustration sur la couverture
 Un livre relié (couverture rigide)
 Un petit livre (100 pages ou moins)
 Un livre avec un titre à un seul mot
 Un livre de méditations (30 jours ou plus)
 Un roman qui se déroule dans un pays qui n’est pas le vôtre
 Un livre sur la musique
 Un roman chrétien
 Un livre sur la joie ou le bonheur
 Un livre écrit par une auteure chrétienne
 Un livre avec un titre tiré d’un verset de la Bible
 Un livre écrit par un auteur de 30 ans ou moins
 Un livre de développement personnel
 Un livre qui se déroule pendant la Seconde Guerre Mondiale
 Un livre que vous possédez mais que vous n’avez jamais lu
 Un livre sur l’avortement
 Un livre coédité par Evangile 21
 Un livre du rayon « vie chrétienne »
 Un livre de votre choix

 Un livre publié en 2022 ou 2023
 Un mémoire ou autobiographie
 Un roman classique
 Un livre écrit par un pasteur ou une femme de pasteur
 Un livre sur un livre de la Bible
 Un livre publié par Cruciforme Éditions
 Un livre avec le mot « Évangile » dans le titre ou sous-titre
 Un livre avec une image d’une personne sur la couverture
 Un livre que vous ne voulez pas lire mais que vous devriez
 Un livre pour enfant ou ados
 Un livre publié par BLF Éditions
 Un livre du rayon « vie chrétienne »
 Un livre de votre choix

 Un livre sur la philosophie ou la psychologie
 Un livre d’histoire ou d’humour
 Un livre sur la prédication ou la productivité
 Un livre sur la nourriture ou la finance
 Un livre sur le sport ou l’art
 Un livre sur les relations ou le pardon
 Un livre sur la parentalité, l’adoption ou le célibat
 Un livre sur un livre de la Bible
 Un roman dystopique ou une BD
 Un roman policier ou fantastique
 Un livre sur la croix ou le péché
 Un livre sur la vie chrétienne ou sur l’athéisme
 Un livre sur un enjeu social actuel
 Un livre sur le business ou la pauvreté
 Un livre sur la science, l’astronomie ou la vision du monde
 Un livre sur l’évangélisation ou le réveil
 Un livre sur la nature ou le changement climatique
 Un livre sur l’histoire de l’Église
 Un livre qui challenge votre positionnement sur un sujet qui divise
 Un livre d’Agatha Christie ou Fred Vargas
 Un livre par une conférencière
 Un livre sur la souffrance
 Un livre de votre auteur préféré
 Un livre que vous avez déjà lu
 Un livre sur l’homosexualité ou la dysphorie de genre
 Un roman
 Un livre publié par BLF Éditions
 Un livre qu’on vous a offert
 Un livre pour enfants
 Le premier livre d’un auteur
 Un livre sur un dirigeant/leader mondial
 Un livre sur la Bible
 Un livre sur un pays ou une ville
 Un livre qui se déroule en Afrique
 Un livre qui a été récompensé par le Goncourt des lycéens
 Un livre par ou sur un martyr
 Un livre écrit par un auteur européen
 Un livre sur un sujet controversé
 Un livre sur la lecture de la Bible
 Un livre écrit il  y a plus de 100 ans
 Un livre que votre pasteur recommande
 Un livre par un auteur africain (Saint Augustin compte !)
 Un livre qu’on vous a offert
 Un livre que vous empruntez
 Un livre sur les disciplines spirituelles
 Un livre que vous aviez toujours envie de lire
 Un livre de Jean Calvin ou Martin Luther
 Une pièce de théâtre ou un livre de l’Antiquité
 Une biographie, un mémoire ou une autobiographie
 Un livre publié par Cruciforme Éditions
 Un livre du rayon « vie chrétienne »
 Un livre de votre choix

Comment ça marche ?
Le défi  de lecture est composé de 4 listes de livres, que vous êtes 
censés parcourir progressivement. Vous devrez déterminer un ob-
jectif de lecture au début de l’année et fi xer votre rythme en consé-
quence.

Le lecteur débutant : comprend 13 livres, c’est-à-dire un livre 
toutes les 4 semaines.
Le lecteur sérieux : ajoute 13 livres supplémentaires, 
ce qui porte le rythme à 1 livre toutes les 2 semaines.
Le lecteur zélé : ajoute 26 livres supplémentaires, 
ce qui enrichit le total à 52, soit 1 livre par semaines.
Le lecteur passionné : double le total à 104 livres, 
ce qui établit un rythme exigeant de 2 livres par semaine.

Partagez vos lectures sur les réseaux 
avec le hashtag #defilectureblf 

Rejoignez-nous ! 
On lit mieux en groupe ;)

104 livres : 2 livres par semaine

26 livres : 1 livre toutes les 2 semaines

13 livres : 1 livre toutes les 4 semaines

52 livres : 1 livre par semaine

débutant

SÉRIEUX

ZÉLÉ

PASSIONNÉ


